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新型コロナウィルス感染症の社内ガイドライン 

岳南光機㈱ 

１．感染予防策 

１） 通常業務時 

① 人との間隔は、できるだけ２ｍ（最低１ｍ）空ける 

② 咳エチケット（マスク着用等）を心がける 

③ 手洗い、手指消毒を実施する 

④ 定期的に換気をする 

⑤ ３密の回避（密集、密接、密閉） 

⑥ 発熱または風邪の症状がある場合は原則出社を控える 

⑦ こまめに水分を補給する 

⑧ 外出時や社外の訪問者に合う場合はマスクを着用する 

⑨ 不要な時間外労働は行わない 

２） 昼食時 

① 食堂室を利用する際は窓を開けて換気、入口のドアは開けておく 

② 食堂利用時は密集を避け、短時間で食事を済ませる 

３） 会議 

① 会議室を利用する際は窓を開けて換気や換気扇を利用する 

② なるべく短時間で会議を終了する 

③ 取引先・得意先の不要不急の来訪は自粛してもらう 

４） 移動に関する感染対策 

① 地域の感染状況に注意し、不要不急の出張は控える 

② 発症したときのため、誰とどこであったのかをメモをしておく 

③ コロナ禍における営業活動のガイドラインに従うこと 

２．感染の疑いが発生した時 

１） 本人に発熱、体調不良等の症状がある場合は、出社を控え症状については必ず上⾧に

報告する 

２） 同居家族にコロナウィルスの感染、もしくは感染の疑いが生じた場合は、上⾧に相談

し判断を仰ぐ 

以上 


